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APURADOS INDIVIDUAIS PARA O MUNDIAL 2020 

IJRU WORLD CHAMPIONSHIP 2020 

JUNIORES FEMININO 

 Nome Clube 

Overall 1ª apurada Maria José de Brito Ribeiro Clube de Rope Skipping das Taipas 

30 segundos 1ª apurada Leonor Miguel Sousa Araújo Clube de Rope Skipping das Taipas 

30 segundos 2ª apurada Letícia Macedo Neves Clube de Rope Skipping das Taipas 

3 minutos 1ª apurada Leonor Miguel Sousa Araújo Clube de Rope Skipping das Taipas 

3 minutos 2ª apurada Letícia Macedo Neves Clube de Rope Skipping das Taipas 

Freestyle 1ª apurada Leonor Miguel Sousa Araújo Clube de Rope Skipping das Taipas 

Freestyle 2ª apurada Leonor Rolo Vieira Academia de Rope Skipping de Braga 

 

JUNIORES MASCULINO 

 Nome Clube 

Overall 1º apurado David João Fernandes Lemos Clube de Rope Skipping das Taipas 

30 segundos 1º apurado - - 

30 segundos 2º apurado - - 

3 minutos 1º apurado - - 

3 minutos 2º apurado - - 

Freestyle 1º apurado - - 

Freestyle 2º apurado - - 
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SENIORES FEMININO 

 Nome Clube 

Overall 1ª apurada Filipa Antunes de Lima Leite CJPII Rope Skipping Team 

30 segundos 1ª apurada 
Letícia Batista Sampaio 

Fonseca 

Clube de Rope Skipping das Taipas 

30 segundos 2ª apurada 
Ana Rita Cardoso Moreira 

Rodrigues 

Clube de Rope Skipping das Taipas 

3 minutos 1ª apurada 
Maria de Assis Ferreira Manso 

de Araújo 

CJPII Rope Skipping Team 

3 minutos 2ª apurada 
Ana Rita Cardoso Moreira 

Rodrigues 

Clube de Rope Skipping das Taipas 

Freestyle 1ª apurada 
Ana Rita Cardoso Moreira 

Rodrigues 

Clube de Rope Skipping das Taipas 

Freestyle 2ª apurada Beatriz Nogueira Seabra Academia R. S. Braga 

Triplos 1ª apurada 
Maria de Assis Ferreira Manso 

de Araújo 

CJPII Rope Skipping Team 

Triplos 2ª apurada Filipa Antunes de Lima Leite CJPII Rope Skipping Team 

Triplos 3ª apurada 
Ana Rita Cardoso Moreira 

Rodrigues 

Clube de Rope Skipping das Taipas 

SENIORES MASCULINO 

 Nome Clube 

Overall 1º apurado 
Fernando Gabriel da Silva 

Ferreira 

Clube de Rope Skipping das Taipas 

30 segundos 1º apurado Paulo Jorge Carvalho Lima Clube de Rope Skipping das Taipas 

30 segundos 2º apurado David José Fernandes Silva Clube de Rope Skipping das Taipas 

3 minutos 1º apurado João Filipe Xavier Vieira Clube de Rope Skipping das Taipas 

3 minutos 2º apurado Carlos Filipe da Silva Freitas CJPII Rope Skipping Team 

Freestyle 1º apurado David José Fernandes Silva Clube de Rope Skipping das Taipas 

Freestyle 2º apurado Miguel Dias Lima CJPII Rope Skipping Team 

Triplos 1º apurado Miguel Dias Lima CJPII Rope Skipping Team 

Triplos 2º apurado João Filipe Xavier Vieira Clube de Rope Skipping das Taipas 

Triplos 3º apurado Diogo Nogueira de Magalhães Clube de Rope Skipping das Taipas 
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